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VULNERACION DE DERECHOS EN EL SAHARA OCCIDENTAL

La investigacion “Una brecha en el muro” es fruto del trabajo de un grupo de
jovenes, realizado en 2013, para conocer la situacion del Sahara Occidental en
mayor profundidad. El punto de partida consistio en un proceso de participacion
iniciado por la Asociacion de Amigas y Amigos de la RASD de Alava con apoyo
del Ayuntamiento de Vitoria-Gasteiz para conocer mejor el tema.

Como resultado de esta investigacion, y para aumentar la difusion y
accesibilidad del publico mas joven, se grabo el cortometraje “Un agujero en
el muro”, reflejo de las vulneraciones recogidas en el documento anterior.

Aunque los citados productos y recursos audiovisuales nos muestran
claramente la naturaleza de la vulneracion de derechos que vive el Sahara
Occidental, hemos considerado necesario dar un paso mas para acercar estos
contenidos a la juventud de Euskadi.

Y con ese objetivo nace esta guia didactica dividida en tres formatos, cuyos
disenos permiten adaptar las propuestas a la realidad de cada centro, que,
de esta manera, podra decidir cuanto tiempo dedica al tema.



UNIDADES DIDACTICAS

"

PROPUESTA 1 PROPUESTA 2 PROPUESTA 3




SESION DE 3 HORAS

- Conocer la realidad del Sahara Occidental. - 3 horas

- Adquirir un conocimiento basico de la vulneracion de derechos que
se da en el Sahara Occidental.

Preguntas de Trivial impresas
Pizarra

Rotuladores o tizas para la pizarra
Proyector

Pantalla

Altavoces

- Ordenador

Como introduccidn, pondremos al alumnado en circulo y les plantearemos un brainstorming sobre el Sahara.
¢Qué sabemos sobre el pueblo saharaui? >
¢Cual es la historia del pueblo saharaui?

Trivial. Tras dividir al alumnado en grupos, se les haran preguntas tipo trivial. Para responder, deberan elegir entre cuatro posibles >
respuestas. Las preguntas versaran sobre la historia del Sahara y, a medida que el alumnado vaya respondiendo, la persona
dinamizadora dara explicaciones en las preguntas que asi lo requieran.

Puzle cronoldgico. Una vez finalizado el Trivial, haremos en la pizarra un eje cronoldgico de los hitos de la historia del Sahara.

Dedicaremos un tiempo a ver el documental “Un agujero en el muro” con el alumnado.

Dividiremos al grupo en tres y asignaremos una de estas vulneraciones de derechos a cada grupo, para que la trabaje: derecho al trabajo,
derecho a la salud y derecho a la educacidn.

¢Qué te ha sorprendido mas de la vulneracion de derechos que habéis observado?
¢Qué te ha parecido lo mas grave?

¢Como se las arregla la poblacion saharaui ante esta vulneracion de derechos?
¢Qué situacidn vivimos aqui en relacion con cada uno de esos derechos?

¢éEn qué estamos bien o mejor?

¢ Cudl seria la situacion ideal? ¢ Cmo contribuir a acabar con estas vulneraciones desde nuestro dia a dia? ¢ Qué acciones cotidianas se nos ocurren?

Posteriormente, los grupos tendran que exponer ante el resto el trabajo realizado en su grupo.

I >



PROPUESTA 2

SESIONES PARA UN MES (5 SESIONES)
Sesién 1: EL SAHARA OCCIDENTAL

OBJETIVOS DURACION MATERIAL

- Conocer la realidad del Sahara Occidental. - 1 hora - Preguntas de Trivial impresas
- Pizarra
- Rotuladores o tizas para la pizarra

B Como introduccion, pondremos al alumnado en circulo y les plantearemos un brainstorming sobre el Sahara.

- ¢ Qué sabemos sobre el pueblo saharaui? ‘ Ver
- ¢Cudl es la historia del pueblo saharaui? anexo 1

M Trivial. Tras dividir al alumnado en grupos, se les haran preguntas tipo trivial. Para responder, deberan elegir entre cuatro posibles ‘ Ver
respuestas. Las preguntas versaran sobre la historia del Sahara y, a medida que el alumnado vaya respondiendo, la persona anexo 2
dinamizadora dara explicaciones en las preguntas que asi lo requieran.

M Puzle cronoldgico. Una vez finalizado el Trivial, haremos en la pizarra un eje cronolégico de los hitos de la historia del Sahara.
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Sesion 2: VULNERACIONES DE DERECHOS

OBJETIVOS DURACION MATERIAL

- Conocer la realidad del Sahara Occidental. - 1 hora - Ordenadores (1 por cada 2 personas)

- Conocer la vulneracion de derechos que se da en el Sahara Occidental. - Ordenador

- Conocer las vulneracion del derecho al trabajo que se da en el Sahara - Proyector

Occidental. - Altavoz
- Pantalla
- Post-its o trozos pequenos de papel de
dos colores

M Vulneracion de derechos en general.
Con todo el grupo en circulo, se les planteara una serie de preguntas para que vayan introduciéndose en el tema:
- ¢Qué son los derechos humanos?
- ¢Qué es la Declaracién de Derechos Humanos?
¢ Qué derechos recoge este documento? ‘

Ver
anexo 3

M El alumnado debera buscar en Internet informacidn sobre la Declaracidon Universal de Derechos Humanos y las vulneraciones de derechos.
- ¢Qué es una vulneracion de derechos?

- ¢Qué vulneraciones de derechos conocéis?
- ¢Qué tipo de situaciones provocan estas vulneraciones de derechos?

B Veremos la «pildora» sobre la vulneracion del derecho al trabajo.
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M Dividiremos al alumnado en grupos de unas 5 personas y les pediremos que traten el tema en ellos. Cada grupo debera identificar los
distintos obstaculos para el ejercicio del derecho al trabajo que aparecen en el video, ademas de pensar en ideas para solucionarlos.
Escribiran los obstaculos identificados en trozos de papel de un color y las soluciones en los de otro color.

- Algunas propuestas de temas a tratar:
- Obstaculos para trabajar en el sector publico:
* Alto coste econdmico de presentarse a unas oposiciones
* Tener que trabajar lejos de casa

- Ausencia de una tejido empresarial sdlido

- Sensacion de abandono

- Ausencia de control sobre la sobreexplotacion minera y pesquera

Techo de cristal: La poblacién saharaui no puede acceder a puestos de medio o a alto nivel
Subcontrataciones

Movilidad

Cambios de puesto de trabajo

Sueldos inferiores al salario minimo
Favoritismo: Para acceder a un puesto de trabajo, hay que conocer a alguien en la empresa.

Marruecos no ha ratificado el acuerdo de la Organizacién Internacional del Trabajo que recoge la libertad de sindicacién y de
organizacion de sindicatos.

Realizaremos, reunidos en grupo grande, una puesta en comun de lo que se haya trabajado en cada grupo. Colocaremos, por una parte, los
trozos de papel de los obstaculos que hayan identificado y, por otra parte, las ideas para solucionarlos.




Sesion 3: DERECHO A LA SALUD

OBJETIVOS DURACION MATERIAL
- Conocer la realidad del Sahara Occidental. - 1hora - Ordenador
- Conocer la vulneracion de derechos que se da en el Sahara Occidental. - Proyector
- Conocer las vulneraciones del derecho a la salud que se dan en el - Altavoz
Sahara Occidental. _ Pantalla

M Dividiremos al alumnado en pequeinos grupos y propondremos las siguientes preguntas, para que puedan debatir sobre ellas y darles respuesta.

- ¢{Qué es un sistema publico de salud?

-» ¢Es el derecho a la salud un derecho universal?

-» ¢ Existe algun sector de la sociedad al que el sistema publico de salud no deberia atender?
- ¢Es universal el derecho a la salud en todos los paises del mundo?




B Mientras trabajan el tema, pediremos a uno de los grupos que prepare una pequeiia dramatizacion para representar el servicio sanitario
gue conocemos:
- ¢Qué tipo de dolencias llevan al o la paciente a la consulta?
- ¢Cémo es el trato recibido en el ambulatorio? ¢ Cémo es este trato en la recepcidén? ¢Como con el personal sanitario?
- ¢Qué tipo de material se encuentra en las consultas?
- ¢Como se toma el o la paciente las indicaciones médicas? ¢éLas sigue? éPor qué?
- ¢Quién paga la consulta?

M Con todos los grupos reunidos, el grupo encargado de preparar la dramatizacion realizara su representacion y, después, cada grupo expondra
lo que haya comentado, para, a continuacion, dedicar un tiempo a debatir, si este debate surgiera.

B Veremos la «pildora» sobre la vulneracion del derecho a la salud. Y la comentaremos entre todos y todas.

- ¢Qué trato dispensa el personal sanitario a las personas saharauis?

- ¢ Qué opinas sobre el servicio publico del que disponen las personas saharauis?
- ¢ Qué tipo de material médico poseen los centros del lugar?

- ¢Qué tipo de personal médico hay en el Sahara Occidental?

M Dividiremos al alumnado en cuatro grupos.
- Hospital publico
- Hospital privado
- Hospital militar

- Medicina tradicional
Ver

Cada grupo debera defender su opcidn, y asimismo, dara argumentos para desechar las demas alternativas. ‘ anexo 4

M Una vez finalizado este debate y reunidos en grupo grande, comentaremos entre todos por qué tipo de servicio se decantan los saharauis y por qué.




Sesién 4: DERECHO A LA EDUCACION

OBJETIVOS DURACION MATERIAL
- Conocer la realidad del Sahara Occidental. - 1hora - Ordenador
- Conocer la vulneracion de derechos que se da en el Sahara Occidental. - Proyector
- Conocer las vulneraciones del derecho a la educacion que se dan en - Altavoz

el Sahara Occidental. - Pantalla

- Trozos pequeiios de papel

B Para empeazar, realizaremos una dinamica para visibilizar la vulneracion de derechos que se padece en las aulas del Sahara Occidental.

Sacaremos a cuatro personas fuera del aula y dividiremos al resto en dos grupos: saharauis y marroquies. Realizaremos un rollplaying en el
aula, para lo que explicaremos al alumnado que en el siguiente ejercicio deberdn adoptar unas actitudes concretas. Las personas marroquies
insultardn a las saharauis, la persona dinamizadora las menospreciara...

Una vez hayamos explicado el mecanismo de la dinamica, invitaremos a las cuatro personas que hemos sacado fuera a que vuelvan al aula. Estas deberan
descubrir qué ocurre, y una vez acierten, si se atreven, les propondremos que identifiquen quiénes son las personas saharauis y quiénes las marroquies.

Cuando el grupo que esta fuera vuelva a entrar, actuaremos como si estuviéramos en una clase, y para ello, intentaremos sefialar en un
mapa del mundo los lugares donde se respeta el derecho a la educacion y los lugares donde no.

La participacidon tendra una gran importancia, por lo que la persona dinamizadora deberd dar la palabra, por turnos, a todo el alumnado.
Cuando intervengan las personas saharauis puede mostrar un gesto y una forma de hablar despectivos, y cuando hablen las marroquies una
mas agradable. Recordad que también el alumnado marroqui debe insultar o faltar al respesto al saharaui.

B Una vez realizada la dinamica, con el alumnado en circulo, comentaremos lo que hayamos podido observar durante el ejercicio:
- ¢Como nos hemos sentido ante la desigualdad observada?éNos hemos sentido cémodos, tanto en un lado como en otro?

M Veremos la «pildora» sobre el derecho a la educacidn, y la comentaremos en grupo.

M Cada alumno o alumna anotara las distintas vulneraciones que observe en trozos de papel, una vulneracidn por papel, y una vez visionado el
video, se reuniran en grupos para poner sus notas en comun.

Dado que cada vulneracidn estara anotada en un trozo de papel distinto, en la puesta en comun intentaremos agrupar las vulneraciones

de derechos que se repitan en las anotaciones de distintas personas. Asi podran observar si todos y todas se han percatado de todas las
vulneraciones de derechos.

Cuando terminen el trabajo en grupos, compartiran sus opiniones con todo el grupo reunido.
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Sesion 5: ¢ COMO PODEMOS COLABORAR PARA FRENAR LAS VULNERACIONES DE DERECHOS?

OBJETIVOS

DURACION

MATERIAL

- Conocer la realidad del Sahara Occidental.

pueblo saharaui.

vulneraciones de derechos.

- Conocer la vulneracion de derechos que se da en el Sahara Occidental.
- Concienciarse sobre las vulneraciones de derechos que sufre el

- Activar las mentes en torno a las distintas ideas para solucionar estas

- 1 hora

- Ordenador

- Proyector

- Altavoz

- Pantalla

- Trozos pequeios de papel o post-its

B Veremos el documental completo sobre la vulneracidon de derechos que se vive en el Sahara Occidental.

M Una vez visto el documental, pediremos a cada alumno o alumna que proponga, de forma anénima, acciones diarias que podemos realizar des-
de aqui para mejorar la situacion de las personas saharauis y otras poblaciones que sufren la vulneracion de sus derechos a diario.

M Escribiran estas ideas en trozos pequeiios de papel o post-its para, posteriormente, mezclarlos todos de modo que no se sepa quién ha escrito qué.
Con todas las ideas del brainstorming sobre la mesa, el alumnado se acercara en grupos pequefios a leer las ideas. Elegiran dos o tres de ellas e

intentaran desarrollarlas.

M Para terminar, presentaran ante el resto lo que hayan trabajado en cada grupo.

/
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PROPUESTA 3

SESIONES PARA UN TRIMESTRE
Sesion 1: EL SAHARA OCCIDENTAL
OBJETIVOS DURACION MATERIAL

- Conocer la realidad del Sahara Occidental. - 1 hora - Preguntas de Trivial impresas
- Pizarra

- Rotuladores o tizas para la pizarra

B Como introduccion, pondremos al alumnado en circulo y les plantearemos un brainstorming sobre el Sahara.
- ¢Qué sabemos sobre el pueblo saharaui? ‘ Ver

- ¢Cudl es la historia del pueblo saharaui? anexo 1
M Trivial. Tras dividir al alumnado en grupos, se les haran preguntas tipo trivial. Para responder, deberan elegir entre cuatro posibles . Ver
respuestas. Las preguntas versaran sobre la historia del Sahara y, a medida que el alumnado vaya respondiendo, la persona dinamizadora anexo 2

dara explicaciones en las preguntas que asi lo requieran.

B Puzzle cronoldgico. Una vez finalizado el Trivial, haremos en la pizarra un eje cronoldgico de los hitos de la historia del Sahara.
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Sesion 2: VULNERACION DE DERECHOS (DECLARACION UNIVERSAL DE LOS DERECHOS HUMANOS)

OBJETIVOS DURACION MATERIAL

- Conocer la realidad del Sahara Occidental. - 1 hora - Ordenadores (1 por cada 2 personas)
- Conocer la vulneracion de derechos que se da en el Sahara Occidental. - Ordenador

- Proyector

- Altavoz

- Pantalla

- Post-its o trozos pequenos de papel de dos
colores

M Vulneracion de derechos en general. Con todo el grupo en circulo, se les planteara una serie de preguntas para que vayan introduciéndose
en el tema:
- ¢Qué son los derechos humanos?
- ¢Qué es la Declaracion de Derechos Humanos? ‘ Ver
- ¢Qué derechos recoge este documento? anexo 3

M El alumnado debera buscar, en grupos de 5 personas, informacion sobre la Declaracion Universal de Derechos Humanos y las vulneraciones de derechos.
- ¢Qué es una vulneracion de derechos?
- ¢Qué vulneraciones de derechos conocéis?
- ¢Qué tipo de situaciones provocan estas vulneraciones de derechos?

M Una vez se termine el tiempo para contrastar la informacion cada grupo elegira uno de los derechos reconocidos en la Declaracion Universal
de Derechos Humanos y un ejemplo de algun lugar en el mundo ddnde este derecho sea vulnerado.

B Veremos el trailer del cortometraje “Un agujero en el muro”

M Una vez terminado el trailer invitaremos al alumnado a reflexionar sobre cudles podrian ser los derechos a tratar los préoximos dias. ¢Qué
derechos pueden ser los protagonistas del cortometraje?papel papel de un color y las soluciones en los de otro color.
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Sesién 3: VULNERACION DE DERECHOS (DERECHO AL TRABAJO)

OBJETIVOS DURACION MATERIAL

- Conocer la realidad del Sahara Occidental. - 1 hora - Ordenadores (1 por cada 2 personas)
- Conocer la vulneracion de derechos que se da en el Sahara Occidental.
- Adquirir informacion sobre el derecho al trabajo.

- Conocer las vulneracion del derecho al trabajo que se da en el
Sahara Occidental.

M Dividiremos al alumnado en grupos (de unas 5 personas) y les pediremos que traten el tema en ellos. Cada grupo debera identificar los
distintos obstaculos para el ejercicio del derecho al trabajo que aparecen en el video, ademas de pensar en ideas para solucionarlos.
Escribiran los obstaculos identificados en trozos de papel de un color y las soluciones en los de otro color.

- Algunas propuestas de temas a tratar:
- Obstaculos para trabajar en el sector publico:
* Alto coste econdmico de presentarse a unas oposiciones
* Tener que trabajar lejos de casa

- Ausencia de una tejido empresarial sdlido

- Sensaciéon de abandono

- Ausencia de control sobre la sobreexplotacion minera y pesquera

- Techo de cristal: La poblacion saharaui no puede acceder a puestos de medio o a alto nivel
- Subcontrataciones

- Movilidad

- Cambios de puesto de trabajo

- Sueldos inferiores al salario minimo

~ Favoritismo: Para acceder a un puesto de trabajo, hay que conocer a alguien en la empresa.

- Marruecos no ha ratificado el acuerdo de la Organizacion Internacional del Trabajo que recoge la libertad de sindicacidon y de
organizacion de sindicatos.

B Realizaremos, reunidos en un solo grupo, una puesta en comun de lo que se haya trabajado en cada grupo. Colocaremos, por una parte, los
trozos de papel de los obstaculos que hayan identificado y, por otra parte, las ideas para solucionarlos que hayan salido en los distintos grupos.
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Sesion 4: DE LAS VULNERACIONES DE DERECHOS (DERECHO A LA SALUD)

OBJETIVOS

- Conocer la realidad del Sahara Occidental.
- Conocer la vulneracion de derechos que se da en el Sahara Occidental.

- Conocer las vulneraciones del derecho a la salud que se dan en el
Sahara Occidental.

DURACION

- 1 hora

MATERIAL

- Ordenadores (1 por cada 2 personas)

M Dividiremos al alumnado en pequeios grupos y propondremos las siguientes preguntas, para que puedan debatir sobre ellas y darles respuesta.

- ¢Qué es un sistema publico de salud?
- ¢Es el derecho a la salud un derecho universal?

- ¢Existe algun sector de la sociedad al que el sistema publico de salud no deberia atender?

- ¢Es universal el derecho a la salud en todos los paises del mundo?

B Mientras trabajan el tema, pediremos a un grupo que preparare una pequeiia dramatizacion para representar el servicio sanitario que

conocemos:
- ¢ Qué tipo de dolencias llevan al o la paciente a la consulta?

- ¢Como es el trato recibido en el ambulatorio? ¢Como es este trato en la recepcion? ¢Cémo con el personal sanitario?

- ¢ Qué tipo de material se encuentra en las consulta?

- iCOmo se toma el o la paciente las indicaciones médicas? ¢ Las sigue? ¢ Por qué?

- ¢Quién paga la consulta?

B Con todos los grupos reunidos, el grupo encargado de preparar la dramatizacion realizara su representacion y, después, cada grupo expondra
lo que haya comentado, para, a continuacion, dedicar un tiempo a debatir, si este debate surgiera.

B Daremos tiempo para que el alumnado, por parejas, «vean» las ciudades del Sahara Occidental en Google Maps.

La persona dinamizadora realizara distintas preguntas al alumnado:
- ¢ Cuantos hospitales hay?
- ¢Son privados o publicos?
- ¢ Qué tipo de material tendran?

- :Qué es lo que mas os ha llamado la atencion en las fotografias observadas?

Cuando haya transcurrido un tiempo y reunidos en grupo grande, cada grupo debera presentar sus hipdtesis y comentar ante sus compafieras y

companferos las observaciones trabajadas en su grupo.

15

s



Sesion 5: VULNERACIONES DE DERECHOS (DERECHO A LA SALUD)

OBJETIVOS DURACION MATERIAL
- Conocer la realidad del Sahara Occidental. - 1 hora - Ordenadores (1 por cada 2 personas)
- Conocer la vulneracion de derechos que se da en el Sahara Occidental. - Ordenador
- Conocer las vulneraciones del derecho a la salud que se dan en el - Proyector
Sahara Occidental. _ Altavoz
- Pantalla

B Veremos la «pildora» sobre la vulneracion del derecho a la salud. Y la comentaremos entre todos y todas.
- ¢Qué ha cambiado respecto a las hipdtesis elaboradas en la sesidn anterior? ¢ Consiguieron representar la situacion?

M Dividiremos a los alumnos en cuatro grupos:
- Hospital publico
- Hospital privado
- Hospital militar
- Medicina tradicional

Ver
Cada grupo debera defender su opcion, y asimismo, dara argumentos para desechar las demas alternativas. ‘ anexo 4

Una vez finalizado este debate y reunidos en grupo grande, comentaremos entre todos y todas por qué tipo de servicio se decantan las personas
saharauis y por qué.




Sesién 6: VULNERACIONES DE DERECHOS (DERECHO A LA EDUCACION)

OBJETIVOS DURACION MATERIAL
- Conocer la realidad del Sahara Occidental - 1hora - Ordenador
- Conocer la vulneracion de derechos que se da en el Sahara Occidental. - Proyector
- Conocer las vulneraciones del derecho a la educacion que se dan en - Altavoz
el Sahara Occidental _ Pantalla
- Trozos pequeiios de papel

Para empezar, realizaremos una dinamica para visibilizar la vulneracion de derechos que se padece en las aulas del Sahara Occidental.

Sacaremos a cuatro personas fuera del aula y dividiremos al resto en dos grupos: saharauis y marroquies. Realizaremos un rollplaying en el
aula, para lo que explicaremos al alumnado que en el siguiente ejercicio deberan adoptar unas actitudes concretas. Las personas marroquies
insultaran o faltaran al respeto a las saharauis, la persona dinamizadora los menospreciara...

Una vez hayamos explicado el mecanismo de la dinamica, invitaremos a las cuatro personas que hemos sacado fuera a que vuelvan al aula. Estas deberan
descubrir qué ocurre, y una vez acierten, si se atreven, les propondremos que identifiquen quiénes son las personas saharauis y quiénes las marroquies.

Cuando el grupo que esta fuera vuelva a entrar, actuaremos como si estuviéramos en una clase, y para ello, intentaremos sefalar en un mapa
del mundo los lugares donde se respeta el derecho a |la educacién y los lugares donde no.

La participaciéon tendra una gran importancia, por lo que la persona dinamizadora deberd dar la palabra, por turnos, a todo el alumnado. Cuan-
do intervengan las personas saharauis puede mostrar un gesto y una forma de hablar despectivos, y cuando hablen las marroquies una mas
agradable. Recordad que también el alumnado marroqui debe insultar al saharaui.

Una vez realizada la dinamica, con el alumnado en circulo, comentaremos lo que hayamos podido observar durante el ejercicio:
- ¢Como nos hemos sentido ante la desigualdad observada?éNos hemos sentido cémodos, tanto en un lado como en otro?

Veremos la «pildora» sobre el derecho a la educacion, y la comentaremos en grupo.

Cada alumno o alumna anotara las distintas vulneraciones que observe en trozos de papel, una vulneracion por papel, y una vez visionado el
video, se reuniran en grupos para poner sus notas en comun.

Dado que cada vulneracién estara anotada en un trozo de papel distinto, en la puesta en comun intentaremos agrupar las vulneraciones de derechos
que se repitan en las anotaciones de distintas personas. Asi podran observar si todos y todas se han percatado de todas las vulneraciones de derechos.

Cuando terminen el trabajo en grupos, compartiran sus opiniones con todo el grupo reunido.

Para la préxima sesion pediremos al alumnado que intente informarse sobre las vulneraciones de derechos a la educacidon que se han dado
aqui preguntando a sus padres y madres o abuelos y abuelas.
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Sesion 7: VULNERACIONES DE DERECHOS (DERECHO A LA EDUCACION)

OBJETIVOS DURACION MATERIAL
- Conocer la realidad del Sahara Occidental - 1 hora - Ordenador
- Conocer la vulneracion de derechos que se da en el Sahara - Proyector
Occidental. - Altavoz
- Conocer las vulneraciones del derecho a la educacion que se dan en - Pantalla

el Sahara Occidental

- Concienciarse sobre las vulneraciones del derecho a la educacion de
los y las saharauis.

- Concienciarse sobre la opresion idiomatica.

- Trozos pequeiios de papel

B Reunidos en grupo grande comentaremos las vulneraciones del derecho a la educacion que se han padecido aqui a lo largo de la historia.

M Dividiremos al alumnado en grupos pequeiios para hablar sobre la opresion idiomatica. En el centro escolar o en la calle, la mayoria del
alumnado se habra visto obligado en algiin momento a hablar en un idioma distinto a su lengua materna.
- ¢Como os habéis sentido en esa situacién?
- ¢Por qué habéis tenido que hablar en ese idioma?
- ¢Como se puede solucionar este problema?

Compartiremos distintas ideas y vivencias en grupo grande.

M Dividiremos al alumnado en dos grupos y les pediremos que recaben informacion de los ultimos afos sobre el pueblo saharaui. A un grupo
se le permitird emplear los ordenadores y el acceso a Internet, el otro grupo, sin embargo, tendra que acudir a la biblioteca o a otro tipo de
medios para buscar la informacion.

- ¢Qué grupo ha recabado mas informacién?

- ¢El trabajo de quién ha resultado mas facil?

- ¢Qué hemos aprendido de esta desigualdad?

- ¢En qué medida ayudan los distintos medios en el proceso formativo?

M Se pedira al alumnado que para la proxima sesion traiga algun objeto que represente su identidad cultural. Un objeto que refleje sus
creencias, su cultura, su ideologia, su origen...
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Sesién 8: PERSECUCION CULTURAL

OBJETIVOS DURACION MATERIAL
- Conocer la realidad del Sahara Occidental - 1 hora - Melfa
- Conocer la vulneracion de derechos que se da en el Sahara Occidental. - Ordenadores (1 por cada 2 personas)

- Acercarnos al concepto de identidad cultural.

B Cada alumno o alumna presentara brevemente frente al resto el objeto que ha elegido y por qué ha elegido dicho objeto como
representacion de su identidad cultural.

B Una vez terminada la ronda la persona dinamizadora realizara la siguiente pregunta:
é¢Habria alguna razén por la que os pudieran prohibir utilizar, enseiiar, vestir, llevar... ese objeto?

El alumnado debera buscar razones por las que el objeto que han elegido para representarles pueda ser visto por otras personas de manera
negativa, y por lo tanto pudieran prohibirles su uso.

B A continuacion la persona dinamizadora sacara a la pizarra a una alumna voluntaria a la que le dara un texto con un testimonio ' Ver
L] . L] ’ 5
de una mujer saharaui sobre el uso de la melfa, mientras le coloca una a la alumna. anexo

B Pedidles que intenten, por parejas, recabar informacion sobre la melfa, y sobre casos en los que el uso de la misma haya podido suponer un
problema para alguna mujer saharaui. Una vez recopilada la informacidn, la comentaremos entre todos.




Sesidn 9: ¢ QUE PODEMOS HACER?

OBJETIVOS DURACION MATERIAL
- Conocer la realidad del Sahara Occidental - 1 hora - Ordenador
- Conocer la vulneracion de derechos que se da en el Sahara Occidental. - Proyector
- Concienciarse en torno a las vulneraciones de derechos existentes en el - Altavoz
Sahara Occidental. _ Pantalla
- Activar la mente en torno a las posibles acciones para mejorar la situacion. - Trozos pequeiios de papel

M Veremos el documental completo sobre la vulneracidon de derechos que se vive en el Sahara Occidental.

B Una vez visto el documental, debatiremos con el alumnado sobre el derecho de autodeterminacion.

- ¢Sabéis qué es el derecho de autodeterminacién?

- ¢Deberian tener ese derecho las personas saharauis?

- Si en cumplimiento de ese derecho se celebrara un referéndum, ¢quién tendria derecho a participar en él?
éLas personas saharauis que viven en el Sahara Occidental?

éTodos los habitantes del Sahara Occidental?

éLos y las habitantes de los campamentos de refugiados?
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B Una vez tratado el contenido de las distintas vulneraciones que sufre el pueblo saharaui y el derecho de autodeterminacion de los pueblos,
pediremos a cada alumno o alumna que proponga, de forma andnima, acciones diarias que creen que podrian contribuir a la defensa de los
derechos de pueblos como el saharaui. Escribiran estas ideas en trozos pequeiios de papel o post-its para, posteriormente, mezclarlos todos
de modo que no se sepa quién ha escrito qué.

Con todas las ideas del brainstorming sobre la mesa, iremos leyéndolas y comentandolas en grupo.

- ¢Qué acciones consideramos viables? ¢ Cudles no? ¢ Por qué?

B Algunas ideas para trabajar:
-» Consumo responsable. Por ejemplo, los recursos naturales procedentes del Sahara Occidental y que Marruecos vende a paises como

Espana (el pescado que comemos).

- Conciencia social. Reflexionar sobre el trato o la actitud que mostramos respecto a aquellas personas migrantes en Euskadi, asi como
hacia los derechos de sus pueblos. ¢ Qué podemos hacer para denunciar la vulneracién de sus derechos? ¢ Podriamos mediante nuestro
derecho a voto exigir al Gobierno espafiol que se haga responsable de la situacidon? ¢ Podriamos desde nuestro conocimiento de la situacion
concienciar a otras personas de nuestro entorno? éSeria necesario cambiar ciertas actitudes hacia las personas migrantes?




Existen pocos datos sobre la prehistoria del Sahara Occidental. Se han
encontrado restos de culturas cazadoras y pastoras en Saguia el Hamra. Los
pobladores de la zona se pusieron en contacto con los cartagineses que vivian
a orillas del Mediterrdneo norteafricano en el siglo IV a. C.; también tuvieron
contacto con los romanos, pero no tan profundo. Durante los siglos de la
Baja Edad Media, aquellas tierras fueron ocupadas por los pueblos pueblos
bereberes y, mas adelante, por los beduinos arabes.

En 1346 los portugueses desembarcaron en la costa del actual Rio de Oro, y
hasta el siglo XIX fue habitada tanto por europeos como por arabes.

En 1884, la sociedad espafiola denominada Sociedad Espaiiola de Africanistas
y Colonistas se instalé en Rio de Oro vy, tras firmar una serie de pactos con
los habitantes locales, el territorio se convirtié en protectorado del gobierno
espanol. La colonizacién espafiola se encontré con algunos obstaculos:
Francia reclamd el territorio por considerarlas tierras pertenecientes
a Mauritania, y el lider arabe Ma al-’Aynayn cred un territorio auténomo,
tras hacerse en 1904 con la ciudad de Esmara.

Las tropas espanolas conquistaron todas las tierras del Sahara Occidental
entre 1916 y 1934 (Rio de Oro y Sakia-el-Hamra). En 1957 este territorio
fue reclamado por Marruecos, cuyas huestes hicieron retroceder a las tropas
espafiolas de las fronteras entre ambas naciones. En 1958 el gobierno espaiiol
fundd el pais denominado Sahara Espafiol, territorio que en 1960 reclamo
para si el recién erigido estado mauritano.

En 1963 se encontraron fosfatos al norte del Sahara Occidental (Bucraa), y en 1972
los espafioles empezaron a explotar estas minas de fosfato. Durante estos afios las
aspiraciones independentistas crecian entre los nativos. Espafa, en un intento por
retener a la colonia, le dio estatus de provincia autonoma: En 1967 les concedid
la Yemad o «parlamento» propio, con procuradores de las Cortes, consejeros
nacionales y sello propio, a partir de 1968. La ONU rechazé esta situacion,
reconociendo en 1965 «el derecho de autodeterminacion del pueblo saharaui».
En esta etapa empezaron a surgir los primeros movimientos independentistas,
y en 1973, naci6 el Frente Polisario, organizacion politico-militar creada por el
pueblo saharaui con el fin de luchar a favor de la independencia de su nacidn. El

22

frente polisario se presentd a la opinién publica de forma repentina y haciendo
ruido: puso varios explosivos en El Aaium vy, a principios de 1974, atacé a
algunas patrullas militares. Al mismo tiempo, Marruecos reclamé formalmente
el territorio saharaui. De todos modos, no parecia tener muchas opciones;
sobre todo, tras el informe favorable a la autodeterminacion redactado por
una Comisién Internacional de Naciones Unidas tras visitar el Sahara en 1974.
En noviembre de 1975, Espafia reconocid a Marruecos y Mauritania como co-
administradores, y en febrero de 1976, después de que Espafia abandonara la
colonia, Marruecos y Mauritania dividieron el territorio en dos. Este mismo mes,
el Frente Polisario proclamd la Republica Arabe Saharaui Democratica (70 estados
de la Organizacion de las Naciones Unidas reconocieron la nueva republica), y
estalld la guerra entre los dos estados mencionados y los nacionalistas saharauis.
El gobierno mauritano firmdé un acuerdo de paz con los lideres del Frente
Polisario, pero Marruecos desplegd sus tropas y colonos a lo largo del territorio
abandonado por Mauritania. 1980. A partir de 1980 los saharauis siguieron en
guerra contra las tropas marroquies, y en 1988 la Organizacién de Naciones
Unidas decidio celebrar un referéndum en el Sahara Occidental, tomando como
punto de partida el censo realizado por las autoridades espafiolas en 1974.

Hoy por hoy, tal referéndum sigue sin haberse celebrado. En 1989 se rompid
el alto el fuego que llevaba en vigor cerca de un aio, cuando se suspendieron
las negociaciones para un referéndum entre los habitantes del Sahara. En 1992
representantes de Naciones Unidas viajaron hasta el terreno para preparar el
referéndum que decidiria si el Sahara debia ser un estado soberano o debia
seguir bajo el dominio de Marruecos; sin embargo, aun no se ha celebrado.

El 21 de septiembre de 2004 la RASD acusé a Marruecos de haber impedido la visita
del enviado especial de la ONU. Marruecos exigio a Ross que explicara en detalle los
términos de su mision, antes de concederle el permiso para entrar en el pais.

El Frente Polisario da un ultimatum y exige que el informe de Christopher Ross
para el Consejo de Seguridad se entregue para abril de 2015. En caso de no
cumplirse dicho plazo, el Frente Polisario se reserva el derecho de utilizar todos
los medios que considere oportunos para defender sus derechos, y aqui cabe
la posibilidad de retomar las armas.



Anexo 2: TRIVIAL

1. ¢Como se llama el gobierno del Sahara Occidental?

a. Sahara marroqui

b. Sahara Espafiol

c. RASD (Republica Arabe Saharaui Democratica)
d. Saharaui

. ¢Qué superficie tiene el Sahara Occidental?
a. La mitad de la peninsula ibérica (mas o menos)
b. La superficie de Rusia (mas o menos)
c. El doble de la peninsula ibérica (mds o menos)
c. El tamafio de Euskal Herria (mas o menos)
* El Sahara Occidental tiene 266.000 km2 y la peninsula ibérica, por su
parte, 582.925 km2
. ¢Cudl es el idioma del Sahara Occidental?
a. El dialecto saharaui
b. El arabe marroqui
c. El hassania
d. El tamazight

* El hassania es un idioma oral que no se escribe. Los saharauis emplean los
caracteres drabes para escribir.

4. ¢{Cuando abandond el gobierno espaiol el Sahara Occidental?

a. En 1884
b. El afio pasado
c. En 1958
d. En 1976

* Espafia abandond el Sahara Occidental por los movimientos nacionalis-
tas surgidos en Africa y las presiones de las super potencias occidentales,
pero oficialmente no se ha iniciado el proceso de descolonizacion.
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5. ¢Cuales son los principales recursos naturales del Sahara Occidental?

a. El turismo, el sol, las playas, lo camellos.

b. La pesca, los fosfatos, los hidrocarburos, la arena.

c. El petréleo, los tomates, el ganado, los bosques.

d. El gas, la agricultura, las centrales nucleares, el viento.

* Existen grandes reservas de pesca en la costa, asi como importantes reser-
vas de hidrocarburos.

. ¢Qué parte esta ocupada por Marruecos?

a. Dos tercios de todo el territorio. La costa y el rico interior.
b. Un tercio de toro el territorio. La zona mas pobre.

c. La zona cedida por el gobierno espafiol.

d. La parte que le corresponde por ley.

e. Marruecos ocupa las zonas ricas en pesca y reservas de fosfato
e hidrocarburos y, en total, los dos tercios de todo el territorio.

7. ¢éEn qué ano se creo el Frente Polisario?

a. En 1894
b. En 1973
c. En 1936
d. En 2000

* Se cred para reivindicar la soberania del Sahara Occidental frente a la
ocupacion espafiola, y emprendid la lucha armada contra las fuerzas
de ocupacion.

8. éCuando se empezd a construir el denominado «muro de la

vergiienza?
a. En 1894
b. En 1991
c. En 1941
d. En 1980



9. ¢{Quién construyd el muro?
a. El gobierno francés
b. El gobierno marroqui
c. El gobierno estadounidense
d. El gobierno del Sahara Occidental

10. ¢Por qué o para qué fue construido?

a. Para dividir en dos el Sahara Occidental, donde existen valiosos
recursos naturales (las minas de fosfato de Bucraa y las zonas
de pesca) Para impedir que los soldados saharauis circulen por
el territorio

b. Para proteger al pueblo saharaui
c. Para hacer frente al terrorismo

d. Para impedir la circulacion de los soldados saharauis en el terri-
torio, para reducir la movilidad

11. (A quién divide el muro?
a. Al pueblo saharaui
b. Al pueblo bereber
c. Al pueblo marroqui
d. No divide a nadie

12. {Qué consecuencias ha tenido la construccidon del muro por parte
de Marruecos, en las personas que viven en el Sahara Occidental?

a. Vulneracién de derechos humanos (derechos civiles y politicos)
b. Ha dividido en dos a las familias del Sahara Occidental
c. Ha reducido la movilidad del pueblo saharaui

d. Vulneracion de derechos humanos, division de las familias,
reduccion de la movilidad
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CREACION DE LA DECLARACION UNIVERSAL

Concretar y definir la articulacién de la Carta, con el fin de crear un instrumento
para la defensa de los derechos humanos, fue uno de los principales objetivos
de Naciones Unidas. Se cred la Comisién de Derechos Humanos, como érgano
subsidiario del Consejo Econdmico y Social que existia desde 1946.

La Comisién de los Derechos Humanos tenia tres objetivos: la declaracion, el
tratado de derechos humanos y la adopcidon de medidas para el cumplimiento de
los derechos mencionados en ellos. Estas tres metas constituyeron aquello que
René Cassin denominaria «Carta de los Derechos Humanos».

La elaboracion de la Declaracion de Derechos Humanos no fue sencilla. El principal
escollo de la Comision de Derechos Humanos fue el gran conflicto ideolégico-
politico que imperaba en aquel momento. Por un lado, los Estados Unidos y sus
aliados occidentales y, enfrente, el bloque socialista liderado por la Unién Soviética.
Para la Unidn Soviética y los paises del bloque socialista la Declaracion Universal de
Derechos Humanos no era prioritaria. Otorgaban gran importancia a la soberania
del estado, por tanto, los derechos humanos no podian estar por encima de ella. De
todos modos, la postura de los paises occidentales, sobre todo la de Francia, Estados
Unidos y Gran Bretaia, era favorable a la defensa de los derechos civiles y politicos.
Los derechos humanos se convirtieron en un arma arrojadiza para las principales
potencias involucradas en la Guerra Fria que durd desde la finalizacién de la Segunda
Guerra Mundial hasta principios de la década de los 80.

La Comisidon de Derechos Humanos fue la encargada de elaborar el proyecto de la
Declaracién Universal de Derechos Humanos. Antes de que la Comisidon de Derechos
Humanos emprendiera dicha tarea, ECOSOC (Consejo Econdmico y Social de las Naciones
Unidas) nombré una Comisidn inicial, formada por representantes de ocho paises y que
seria la Comision Redactora. Estos fueron los paises representados en esta comision:
Australia, Chile, China, Estados Unidos, Francia, Libano, Gran Bretaiia y la Unidn Soviética.

Por orden de la Comision Redactora, el profesor René Cassin elabord el proyecto
de la Declaracién. La Comision Redactora aprobd el proyecto redactado por René
Cassin, que fue presentado en la segunda reunién de la Comisidon de Derechos
Humanos, entre noviembre y diciembre de 1947. De todos modos, el proyecto de

la Declaracién no estaba finalizada, y fue objeto de debate en la tercera reunidén
celebrada por la Comisidon de Derechos Humanos entre mayo y junio de 1948.

Tras la aprobacion de los objetivos de la Declaracién Universal en la Comision de Derechos
Humanos, ECOSOC fue informada de ellos. ECOSOC presentd el proyecto en la Asamblea
General de las Naciones Unidas. En septiembre de 1948, el proyecto fue remitido a la
Tercera Comision de la Asamblea general (Asuntos Sociales, Humanitarios y Culturales),
para su analisis. Tras 24 reuniones de trabajo, la Comisidn dio por finalizado el proyecto
de Declaracidn con 29 votos favorables, 7 abstenciones y ningun voto en contra.

El 10 de diciembre de 1948 la Asamblea General de las Naciones Unidas aprobd
la Declaracion Universal de Derechos Humanos en el parisino Palacio de Chaillot.
La ultima votacidn de la Asamblea General arrojé estos resultados: 48 votos a favor,
8 abstenciones y ningln voto en contra. Las ocho abstenciones correspondian a la
Republica Socialista Soviética de Bielorrusia; Checoslovaquia; Polonia; Yugoslavia;
la Republica Socialista Soviética de Ucrania; la Unidn de Republicas Socialistas
Soviéticas; la Unidon Sudafricana y Arabia Saudi.

PREAMBULO

Considerando que la libertad, la justicia y la paz del mundo tienen por base el
reconocimiento de la dignidad intrinseca y de los derechos iguales e inalienables
de todos los miembros de la familia humana;

Considerando que el desconocimiento y el menosprecio de los derechos humanos
han originado actos de barbarie ultrajantes para la conciencia de la humanidad, y
que se ha proclamado, como la aspiracion mas elevada del hombre, el advenimiento
de un mundo en que los seres humanos, liberados del temor y de la miseria,
disfruten de la libertad de palabray de la libertad de creencias;

Considerando esencial que los derechos humanos sean protegidos por un régimen
de Derecho, a fin de que el hombre no se vea compelido al supremo recurso de la
rebelidn contra la tirania y la opresion;

Considerando también esencial promover el desarrollo de relaciones amistosas
entre las naciones;
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Considerando que los pueblos de las Naciones Unidas han reafirmado en la Carta
su fe en los derechos fundamentales del hombre, en la dignidad y el valor de la
persona humana y en la igualdad de derechos de hombres y mujeres, y se han
declarado resueltos a promover el progreso social y a elevar el nivel de vida dentro
de un concepto mds amplio de la libertad;

Considerando que los Estados Miembros se han comprometido a asegurar, en
cooperacion con la Organizacidon de las Naciones Unidas, el respeto universal y
efectivo a los derechos y libertades fundamentales del hombre;

Considerando que una concepcion comun de estos derechos y libertades es de la
mayor importancia para el pleno cumplimiento de dicho compromiso; la Asamblea
General proclama la presente Declaracion Universal de Derechos Humanos, como
ideal comun por el que todos los pueblos y naciones deben esforzarse, a fin de que
tanto los individuos como las instituciones, inspirandose constantemente en ella,
promuevan, mediante la ensefianza y la educacion, el respeto a estos derechos y
libertades, y aseguren, por medidas progresivas de caracter nacional e internacional,
su reconocimiento y aplicacidon universales y efectivos, tanto entre los pueblos de los
Estados Miembros como entre los de los territorios colocados bajo su jurisdiccién.

Articulo 1

Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos v,
dotados como estdn de razén y conciencia, deben comportarse fraternalmente
los unos con los otros.

Articulo 2

Toda persona tiene todos los derechos y libertades proclamados en esta
Declaracidn, sin distincidon alguna de raza, color, sexo, idioma, religidon, opinion
politica o de cualquier otra indole, origen nacional o social, posicidon econdmica,
nacimiento o cualquier otra condicion.

Ademas, no se hara distincion alguna fundada en la condicion politica, juridica o
internacional del pais o territorio de cuya jurisdiccién dependa una persona, tanto
si se trata de un pais independiente, como de un territorio bajo administracion
fiduciaria, no auténomo o sometido a cualquier otra limitacion de soberania.

Articulo 3
Todo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad de su persona.

Articulo 4
Nadie estard sometido a esclavitud ni a servidumbre, la esclavitud y la trata de
esclavos estan prohibidas en todas sus formas.

Articulo 5
Nadieserdsometido atorturas niapenasotratoscrueles,inhumanos o degradantes.

Articulo 6

Todo ser humano tiene derecho, en todas partes, al reconocimiento de su
personalidad juridica.

Articulo 7

Todos son iguales ante la ley y tienen, sin distincion, derecho a igual proteccion
de la ley. Todos tienen derecho a igual proteccién contra toda discriminacion que
infrinja esta Declaracion y contra toda provocacion a tal discriminacidn.

Articulo 8

Toda persona tiene derecho a un recurso efectivo ante los tribunales nacionales
competentes, que la ampare contra actos que violen sus derechos fundamentales
reconocidos por la constitucion o por la ley.

Articulo 9
Nadie podra ser arbitrariamente detenido, preso ni desterrado.

Articulo 10

Toda persona tiene derecho, en condiciones de plena igualdad, a ser oida
publicamente y con justicia por un tribunal independiente e imparcial, para la
determinacién de sus derechos y obligaciones o para el examen de cualquier
acusacion contra ella en materia penal.

Articulo 11

Toda persona acusada de delito tiene derecho a que se presuma su inocencia
mientras no se pruebe su culpabilidad, conforme a la ley y en juicio publico en el
que se le hayan asegurado todas las garantias necesarias para su defensa.

Nadie sera condenado por actos u omisiones que en el momento de cometerse no
fueron delictivos segun el Derecho nacional o internacional. Tampoco se impondra
pena mas grave que la aplicable en el momento de la comision del delito.

Articulo 12

Nadie sera objeto de injerencias arbitrarias en su vida privada, su familia, su
domicilio o su correspondencia, ni de ataques a su honra o a su reputacién. Toda
persona tiene derecho a la proteccion de la ley contra tales injerencias o ataques.
Articulo 13

Toda persona tiene derecho a circular libremente y a elegir su residencia en el
territorio de un Estado.

Toda persona tiene derecho a salir de cualquier pais, incluso del propio, y a
regresar a su pais.

26



Articulo 14

Articulo 21

En caso de persecucién, toda persona tiene derecho a buscar asilo, y a disfrutar
de él, en cualquier pais.
Este derecho no podra ser invocado contra una accion judicial realmente
originada por delitos comunes o por actos opuestos a los propdsitos y principios
de las Naciones Unidas.

Articulo 15

Toda persona tiene derecho a una nacionalidad.

A nadie se privara arbitrariamente de su nacionalidad ni del derecho a cambiar
de nacionalidad.

Articulo 16

os hombres y las mujeres, a partir de la edad nubil, tienen derecho, sin restricciéon
alguna por motivos de raza, nacionalidad o religion, a casarse y fundar una familia,
y disfrutaran de iguales derechos en cuanto al matrimonio, durante el matrimonio
y en caso de disolucion del matrimonio.

S6lo mediante libre y pleno consentimiento de los futuros esposos podra
contraerse el matrimonio.

La familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene derecho a la
proteccion de la sociedad y del Estado.

Articulo 17
Toda persona tiene derecho a la propiedad, individual y colectivamente.
Nadie sera privado arbitrariamente de su propiedad.

Articulo 18

Toda personatienederechoalalibertad de pensamiento, de concienciayde religion;
este derecho incluye la libertad de cambiar de religién o de creencia, asi como la
libertad de manifestar su religion o su creencia, individual y colectivamente, tanto
en publico como en privado, por la ensefanza, la practica, el culto y la observancia.

Articulo 19

Todo individuo tiene derecho a la libertad de opinidn y de expresién; Este derecho
incluye el de no ser molestado a causa de sus opiniones, el de investigar y recibir
informaciones y opiniones, y el de difundirlas, sin limitacion de fronteras, por
cualquier medio de expresion.

Articulo 20

Toda persona tiene derecho a la libertad de reunidn y de asociacién pacificas.
Nadie podra ser obligado a pertenecer a una asociacion.

Toda persona tiene derecho a participar en el gobierno de su pais, directamente o
por medio de representantes libremente escogidos.

Toda persona tiene el derecho de acceso, en condiciones de igualdad, a las
funciones publicas de su pais.

La voluntad del pueblo es |la base de la autoridad del poder publico; esta voluntad se
expresaramedianteeleccionesauténticasquehabrandecelebrarse periédicamente,
por sufragio universal e igual y por voto secreto u otro procedimiento equivalente
gue garantice la libertad del voto.

Articulo 22

Toda persona, como miembro de la sociedad, tiene derecho a la seguridad social,
y a obtener, mediante el esfuerzo nacional y la cooperacidn internacional, habida
cuenta de la organizacidn y los recursos de cada Estado, la satisfaccion de los
derechos econdmicos, sociales y culturales, indispensables a su dignidad y al libre
desarrollo de su personalidad.

Articulo 23

Toda persona tiene derecho al trabajo, a lalibre eleccidon de su trabajo, a condiciones
equitativas y satisfactorias de trabajo y a la proteccién contra el desempleo.

Toda persona tiene derecho, sin discriminacién alguna, a igual salario por trabajo igual.
Toda persona que trabaja tiene derecho a una remuneracion equitativa y
satisfactoria, que le asegure, asi como a su familia, una existencia conforme a la

dignidad humana, y que sera completada, en caso necesario, por cualesquiera
otros medios de proteccidn social.

Articulo 24
Toda persona tiene derecho al descanso, al disfrute del tiempo libre, a una limitacion
razonable de la duracion del trabajo y a vacaciones periddicas pagadas.

Articulo 25

Toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le asegure, asi como
a su familia, la salud y el bienestar, y en especial la alimentacion, el vestido, la
vivienda, la asistencia médica y los servicios sociales necesarios; tiene asimismo
derecho a los seguros en caso de desempleo, enfermedad, invalidez, viudez,
vejez u otros casos de pérdida de sus medios de subsistencia por circunstancias
independientes de su voluntad.

La maternidad y la infancia tienen derecho a cuidados y asistencia especiales.
Todos los nifios, nacidos de matrimonio o fuera de matrimonio, tienen derecho a
igual proteccidn social.
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Articulo 26

Articulo 28

Toda persona tiene derecho a la educacidn. La educacién debe ser gratuita, al
menos en lo concerniente a la instruccion elemental y fundamental. La instruccién
elemental serd obligatoria. La instruccion técnica y profesional habra de ser
generalizada; el acceso a los estudios superiores serd igual para todos, en funcion
de los méritos respectivos.

La educacion tendra por objeto el pleno desarrollo de la personalidad humana
y el fortalecimiento del respeto a los derechos humanos y a las libertades
fundamentales; favorecerd la comprension, la tolerancia y la amistad entre todas
las naciones y todos los grupos étnicos o religiosos, y promovera el desarrollo de
las actividades de las Naciones Unidas para el mantenimiento de la paz.

Los padres tendran derecho preferente a escoger el tipo de educacion que
habra de darse a sus hijos.

Articulo 27

Toda persona tiene derecho a tomar parte libremente en la vida cultural de la
comunidad, a gozar de las artes y a participar en el progreso cientifico y en los
beneficios que de él resulten.

Toda persona tiene derecho a la proteccion de los intereses morales y materiales
gue le correspondan por razén de las producciones cientificas, literarias o
artisticas de que sea autora.

Toda persona tiene derecho a que se establezca un orden social e internacional
en el que los derechos y libertades proclamados en esta Declaracidon se hagan
plenamente efectivos.

Articulo 29

Toda persona tiene deberes respecto a la comunidad, puesto que sdélo en ella
puede desarrollar libre y plenamente su personalidad.

En el ejercicio de sus derechos y en el disfrute de sus libertades, toda persona
estara solamente sujeta a las limitaciones establecidas por la ley con el Unico fin de
asegurar el reconocimiento y el respeto de los derechos y libertades de los demas,
y de satisfacer las justas exigencias de la moral, del orden publico y del bienestar
general en una sociedad democratica.

Estos derechos y libertades no podran, en ningun caso, ser ejercidos en oposicion
a los propdsitos y principios de las Naciones Unidas.

Articulo 30

Nada en esta Declaracion podra interpretarse en el sentido de que confiere derecho
alguno al Estado, a un grupo o a una persona, para emprender y desarrollar
actividades o realizar actos tendientes a la supresion de cualquiera de los derechos
y libertades proclamados en esta Declaracién.
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Anexo 4. HOSPITALES

HOSPITAL PUBLICO

HOSPITAL MILITAR

Los hospitales publicos son aquellos que pertenecen al servicio publico de salud.
Si bien estan integrados en el servicio publico, en el Sahara Occidental hay que
pagar para ser atendido en estos hospitales.

Los hospitales del servicio publico de salud son los mas utilizados, por ser los mas
baratos. De todos modos, los usuarios de estos hospitales tienen que pagar a
cambio de ser atendidos. Los saharauis quedan en manos de personas que no les
respetan, y no se fian ni de los diagndsticos, ni de los tratamientos. La atencion
médica suele depender de la aportaciéon econdmica que realice el paciente.

HOSPITAL PRIVADO

Los hospitales privados son aquellos que no pertenecen a la red publica. Suelen
ser mas caros que los centros de la red publica pero disponen de material médico
de mayor calidad y de profesionales mas especializados.

Segun se desprende de los relatos de las personas entrevistadas, el trato es mejor
en los hospitales privados. De todos modos, no siempre cuentan con suficientes
equipos o material, como tampoco con expertos de todas las patologias o ramos.
Por otro lado, también tienen mejor material médico, pero los precios de las
consultas son mucho mas elevados.

Es habitual que los trabajadores médicos del sistema publico también tengan
consulta privada, y que deriven a los pacientes a esta.

Los hospitales militares funcionan como los privados, pero estan bajo control militar.
Los hospitales militares funcionan como los privados: tienen mejor material
médico, expertos de todos los ramos... Puedes acceder a ellos como persona
particular, pero deberas pagar las altas tarifas establecidas.

Las esperas son mas cortas en estos hospitales y los médicos estan mejor
preparados, no solo hay médicos generalistas.

Las personas detenidas atendidas en hospitales militares denuncian violencia y
torturas contra los saharauis.

MEDICINA TRADICIONAL

Lamedicinatradicional se basaenlosremediostransmitidos de generacidn engeneracion
durante anos. No existe un servicio verdaderamente organizado y las familias actuan
por su cuenta o acuden a conocidos o amigos del pueblo en busca de ayuda.

Algunas de las personas entrevistadas subrayan que la medicina tradicional constituye
una alternativa ante la ausencia de un sistema sanitario en condiciones. El pueblo
saharaui siempre ha hecho uso de la medicina tradicional, y resaltan que al acudir a esta,
a través de un familiar o alguien con mayor conocimiento, se percibe respeto y deseo de
curar la dolencia o enfermedad, a diferencia de en los hospitales publicos.
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“El significado de la melhfa para mi va mucho mas alld de un atuendo, mas que una vestimenta cualquiera. Es mi sefa,
mi identidad, un orgullo de pertenencia que traspasa el tiempo mediante generaciones y generaciones. Simbolo de
una lucha que continua, por nuestros derechos como seres humanos y como mujeres, como muestra de distincion en el
mundo drabe. Es una manera de que nuestra causa se conozca y reconozca, se identifique y se apoye.

La melfha es parte de todas nosotras y de nuestra identidad”

Las mujeres saharuis son un pilar fundamental en la lucha de su pueblo, ellas fueron quienes en pleno desierto crearon
un hogar donde refugiar a sus hijos e hijas, cuidar a sus mayores y atender a los heridos de una guerra que les expulsé de
su tierra, hogar que habitan 173.600 personas saharauis hoy en dia. En medio de la nada, fueron capaces de hacer frente
al “todo”. Hoy en dia su gestidén dentro de los barrios y municipios de los campamentos de poblacion refugiada saharaui
sigue siendo fundamental, ya que son un referente y de cierta manera una autoridad.

30



	Botón 35: 
	Botón 36: 
	Botón 25: 
	Página 2: Off
	Página 31: Off
	Página 42: Off
	Página 53: Off
	Página 64: Off
	Página 75: Off
	Página 86: Off
	Página 97: Off
	Página 108: Off
	Página 119: Off
	Página 1210: Off
	Página 1311: Off
	Página 1412: Off
	Página 1513: Off
	Página 1614: Off
	Página 1715: Off
	Página 1816: Off
	Página 1917: Off
	Página 2018: Off
	Página 2119: Off
	Página 2220: Off
	Página 2321: Off
	Página 2422: Off
	Página 2523: Off
	Página 2624: Off
	Página 2725: Off
	Página 2826: Off
	Página 2927: Off
	Página 3028: Off

	Botón 24: 
	Página 2: Off
	Página 31: Off
	Página 42: Off
	Página 53: Off
	Página 64: Off
	Página 75: Off
	Página 86: Off
	Página 97: Off
	Página 108: Off
	Página 119: Off
	Página 1210: Off
	Página 1311: Off
	Página 1412: Off
	Página 1513: Off
	Página 1614: Off
	Página 1715: Off
	Página 1816: Off
	Página 1917: Off
	Página 2018: Off
	Página 2119: Off
	Página 2220: Off
	Página 2321: Off
	Página 2422: Off
	Página 2523: Off
	Página 2624: Off
	Página 2725: Off
	Página 2826: Off
	Página 2927: Off

	Botón 31: 
	Página 2: Off
	Página 31: Off

	Botón 1: 
	Botón 2: 
	Botón 3: 
	Botón 37: 
	Botón 27: 
	Botón 26: 
	Botón 39: 
	Botón 83: 
	Botón 84: 
	Botón 41: 
	Botón 103: 
	Botón 43: 
	Botón 45: 
	Botón 47: 
	Botón 102: 
	Botón 49: 
	Botón 51: 
	Botón 79: 
	Botón 80: 
	Botón 53: 
	Botón 55: 
	Botón 101: 
	Botón 57: 
	Botón 59: 
	Botón 61: 
	Botón 104: 
	Botón 63: 
	Botón 65: 
	Botón 67: 
	Botón 100: 
	Botón 69: 
	Botón 71: 
	Botón 85: 
	Botón 87: 
	Botón 89: 
	Botón 115: 
	Botón 116: 
	Botón 117: 
	Botón 118: 
	Botón 124: 
	Botón 125: 


